Программа передач телеканала «Матч! Страна»
на неделю c 16 по 22 марта 2026 года

Понедельник 16 марта 2026

06:00 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Спринт. Женщины. Трансляция из Тюмени [6+]
07:10 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Спринт. Мужчины. Трансляция из Тюмени [6+]
08:30 Футзал. Бетсити Суперлига. "Тюмень" - "Норильский никель" (Норильск) [6+]
10:15 "Страна спортивная" [12+]
10:30 Спортивная неделя. Итоги [12+]
11:00 Новости [0+]
11:05 Художественная гимнастика. Гран-при. Кубок чемпионок Алины Кабаевой. Трансляция из Санкт-Петербурга [6+]
13:15 Новости [0+]
13:20 "Лица страны. Максим Храмцов" [12+]
13:35 Гандбол. Кубок России. Финал четырёх. Мужчины. 1/2 финала. "Чеховские медведи" (Московская область) - "Зенит" (Санкт-Петербург). Трансляция [6+]
15:05 Автоспорт. Чемпионат России по ралли [12+]
15:35 "Страна спортивная" [12+]
16:00 Специальный репортаж [12+]
16:20 Новости [0+]
16:25 "Что за спорт?" [12+]
16:50 Баскетбол. Единая лига ВТБ. УНИКС (Казань) - ЦСКА [6+]
18:40 "Страна спортивная" [12+]
18:55 Гандбол. Чемпионат России. Суперлига. Женщины. 1/4 финала. "Ростов-Дон" (Ростов-на-Дону) - "Кубань" (Краснодар). Прямая трансляция
20:35 Футзал. Бетсити Суперлига. "Тюмень" - "Норильский никель" (Норильск) [6+]
22:20 Специальный репортаж [12+]
22:40 Есть тема! [16+]
23:55 "Лица страны. Максим Храмцов" [12+]
00:10 Армейский рукопашный бой. Чемпионат Вооруженных сил РФ. Трансляция из Ноябрьска [16+]
01:45 Фехтование. Международный турнир "Московская сабля". Женщины. Трансляция из Москвы [6+]
03:10 "Пара на дистанции. Татьяна и Егор Сорины" [12+]
03:25 Художественная гимнастика. Гран-при. Кубок чемпионок Алины Кабаевой. Трансляция из Санкт-Петербурга [6+]
05:30 Спортивная неделя. Итоги [12+]

Матч! Страна

Вторник 17 марта 2026

06:00 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Гонка преследования. Женщины. Трансляция из Тюмени [6+]
06:50 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Гонка преследования. Мужчины. Трансляция из Тюмени [6+]
07:40 "Лица страны. Максим Храмцов" [12+]
07:55 Гандбол. Чемпионат России. Суперлига. Женщины. 1/4 финала. "Ростов-Дон" (Ростов-на-Дону) - "Кубань" (Краснодар) [6+]
09:20 "Лица страны. Максим Храмцов" [12+]
09:40 "Страна спортивная" [12+]
10:05 Громко [12+]
11:00 Новости [0+]
11:05 Художественная гимнастика. Гран-при. Кубок чемпионок Алины Кабаевой. Трансляция из Санкт-Петербурга [6+]
13:15 Новости [0+]
13:20 "Страна спортивная" [12+]
13:35 Гандбол. Кубок России. Финал четырёх. Мужчины. 1/2 финала. "Чеховские медведи" (Московская область) - "Зенит" (Санкт-Петербург). Трансляция из Чехова [6+]
15:05 Сюрпляс [12+]
15:35 "6х6". Волейбольное обозрение [12+]
16:00 Специальный репортаж [12+]
16:20 Новости [0+]
16:25 "Дело №" [16+]
16:55 "Династия. Коростелёвы-Мориловы" [12+]
17:25 Баскетбол. Winline Basket Cup. "Уралмаш" (Россия) - "Игокеа" (Босния и Герцеговина). Прямая трансляция
19:30 Новости [0+]
19:35 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Суперспринт. Женщины. Трансляция из Тюмени [6+]
22:20 Специальный репортаж [12+]
22:40 Есть тема! [16+]
23:55 "6х6". Волейбольное обозрение [12+]
00:25 "Страна спортивная" [12+]
00:50 "Вы это видели" [12+]
01:45 Фехтование. Международный турнир "Московская сабля". Мужчины. Трансляция из Москвы [6+]
03:10 "Пара на дистанции. Александра и Игорь Ожигановы" [12+]
03:25 Художественная гимнастика. Гран-при. Кубок чемпионок Алины Кабаевой. Трансляция из Санкт-Петербурга [6+]
05:30 Сюрпляс [12+]

Матч! Страна

Среда 18 марта 2026

06:00 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Суперспринт. Женщины. Трансляция из Тюмени [6+]
07:10 "Династия. Коростелёвы-Мориловы" [12+]
07:40 "Страна спортивная" [12+]
07:55 "Человек из футбола" [12+]
08:25 Баскетбол. Winline Basket Cup. "Уралмаш" (Россия) - "Игокеа" (Босния и Герцеговина) [6+]
10:15 "Страна спортивная" [12+]
10:30 "6х6". Волейбольное обозрение [12+]
11:00 Новости [0+]
11:05 Художественная гимнастика. Гран-при. Кубок чемпионок Алины Кабаевой. Трансляция из Санкт-Петербурга [6+]
12:40 "Человек из футбола" [12+]
13:15 Новости [0+]
13:20 "Страна спортивная" [12+]
13:35 Гандбол. Кубок России. Финал четырёх. Мужчины. Финал. Трансляция из Чехова [6+]
15:05 "Это футзал!" [12+]
15:35 "География спорта. Новосибирск" [12+]
16:00 Специальный репортаж [12+]
16:20 Новости [0+]
16:25 "Вид сверху" [12+]
16:55 Волейбол. Чемпионат России. Суперлига. Мужчины. Квалификационный раунд. Прямая трансляция
19:00 "6х6". Волейбольное обозрение [12+]
19:30 Новости [0+]
19:35 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Суперспринт. Мужчины. Трансляция из Тюмени [6+]
22:20 Специальный репортаж [12+]
22:40 Есть тема! [16+]
23:55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. МБА-МАИ (Москва) - "Зенит" (Санкт-Петербург) [6+]
01:45 Фехтование. Международный турнир "Московская сабля". Команды. Женщины. Матч за 3-е место. Трансляция из Москвы [6+]
02:35 Фехтование. Международный турнир "Московская сабля". Команды. Мужчины. Матч за 3-е место. Трансляция из Москвы [6+]
03:25 Художественная гимнастика. Гран-при. Кубок чемпионок Алины Кабаевой. Трансляция из Санкт-Петербурга [6+]
05:05 "Страна спортивная" [12+]
05:30 "6х6". Волейбольное обозрение [12+]

Матч! Страна

Четверг 19 марта 2026

06:00 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Суперспринт. Мужчины. Трансляция из Тюмени [6+]
07:10 Волейбол. Чемпионат России. Суперлига. Мужчины. Квалификационный раунд [6+]
09:00 Автоспорт. Чемпионат России по ралли [12+]
09:25 Баскетбол 3х3. Международный турнир. 1/2 финала. Трансляция из Челябинска [6+]
10:30 "Вид сверху" [12+]
11:00 Новости [0+]
11:05 Художественная гимнастика. Гран-при. Кубок чемпионок Алины Кабаевой. Трансляция из Санкт-Петербурга [6+]
13:15 Новости [0+]
13:20 "Страна спортивная" [12+]
13:35 Баскетбол. Единая лига ВТБ. МБА-МАИ (Москва) - "Зенит" (Санкт-Петербург) [6+]
15:25 "Человек из футбола" [12+]
16:00 Специальный репортаж [12+]
16:20 Новости [0+]
16:25 "Страна спортивная" [12+]
16:45 Профессиональный бокс. Winline. IBA.PRO 15. Павел Сосулин против Виктора Нагбе. Трансляция из Санкт-Петербурга [16+]
19:00 "Вид сверху" [12+]
19:30 Новости [0+]
19:35 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Смешанная эстафета. Трансляция из Тюмени [6+]
21:55 "Династия. Коростелёвы-Мориловы" [12+]
22:20 Специальный репортаж [12+]
22:40 Есть тема! [16+]
23:55 Баскетбол 3х3. Международный турнир. 1/2 финала. Трансляция из Челябинска [6+]
01:00 "Что за спорт?" [12+]
01:30 "Лица страны. Максим Храмцов" [12+]
01:45 Фехтование. Международный турнир "Московская сабля". Команды. Женщины. Финал. Трансляция из Москвы [6+]
02:35 Фехтование. Международный турнир "Московская сабля". Команды. Мужчины. Финал. Трансляция из Москвы [6+]
03:25 Художественная гимнастика. Гран-при. Кубок чемпионок Алины Кабаевой. Трансляция из Санкт-Петербурга [6+]
05:30 "Вид сверху" [12+]

Матч! Страна

Пятница 20 марта 2026

06:00 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Смешанная эстафета. Трансляция из Тюмени [6+]
07:20 Профессиональный бокс. Winline. IBA.PRO 15. Павел Сосулин против Виктора Нагбе. Трансляция из Санкт-Петербурга [16+]
09:25 Баскетбол 3х3. Международный турнир. Финал. Трансляция из Челябинска [6+]
10:30 "Династия. Коростелёвы-Мориловы" [12+]
11:00 Новости [0+]
11:05 Художественная гимнастика. Гран-при. Кубок чемпионок Алины Кабаевой. Трансляция из Санкт-Петербурга [6+]
12:10 Художественная гимнастика. Гран-при. Кубок чемпионок Алины Кабаевой. Гала. Трансляция из Санкт-Петербурга [6+]
13:00 "Небесная грация" [6+]
13:15 Новости [0+]
13:20 "Светлана Журова. Бег к победе". Документальный фильм [12+]
14:00 Армейский рукопашный бой. Чемпионат Вооруженных сил РФ. Трансляция из Ноябрьска [16+]
15:35 Страна смотрит спорт [12+]
16:00 "Лица страны. Максим Храмцов" [12+]
16:20 Новости [0+]
16:25 "Неизвестные страницы Кубка мира" [12+]
16:55 Гандбол. Кубок России. Финал четырёх. Мужчины. Финал. Трансляция из Чехова [6+]
18:25 "6х6". Волейбольное обозрение [12+]
18:50 Новости [0+]
18:55 Волейбол. Чемпионат России. Суперлига. Женщины. 1/2 финала. Прямая трансляция
21:00 "Вы это видели" [12+]
21:55 Страна смотрит спорт [12+]
22:20 "Небесная грация" [6+]
22:40 Есть тема! [16+]
23:55 Баскетбол 3х3. Международный турнир. Финал. Трансляция из Челябинска [6+]
01:00 Профессиональный бокс. Winline. IBA.PRO 15. Павел Сосулин против Виктора Нагбе. Трансляция из Санкт-Петербурга [16+]
03:05 "Страна спортивная" [12+]
03:25 Художественная гимнастика. Гран-при. Кубок чемпионок Алины Кабаевой. Трансляция из Санкт-Петербурга [6+]
04:25 Художественная гимнастика. Гран-при. Кубок чемпионок Алины Кабаевой. Трансляция из Санкт-Петербурга [16+]
05:15 "Небесная грация" [6+]
05:30 "Династия. Коростелёвы-Мориловы" [12+]

Матч! Страна

Суббота 21 марта 2026

06:00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. МБА-МАИ (Москва) - "Зенит" (Санкт-Петербург) [6+]
07:50 "Страна спортивная" [12+]
08:10 "6х6". Волейбольное обозрение [12+]
08:40 Волейбол. Чемпионат России. Суперлига. Женщины. 1/2 финала [6+]
10:30 Страна смотрит спорт [12+]
11:00 Новости [0+]
11:05 "Страна спортивная" [12+]
11:35 "Вы это видели" [12+]
12:30 "Неизвестные страницы Кубка мира" [12+]
13:00 "Страна спортивная" [12+]
13:20 Новости [0+]
13:25 Гандбол. Чемпионат России. Суперлига. Женщины. 1/4 финала. "Звезда" (Звенигород) - "Лада" (Тольятти). Прямая трансляция
15:05 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Масс-старт. Мужчины. Трансляция из Тюмени [6+]
16:35 Новости [0+]
16:40 "Страна спортивная" [12+]
16:55 Футзал. Бетсити Суперлига. "Кристалл" (Санкт-Петербург) - "Ухта". Пряма трансляция
18:50 Новости [0+]
18:55 Волейбол. Чемпионат России. Суперлига. Мужчины. Квалификационный раунд. Прямая трансляция
21:00 Страна смотрит спорт [12+]
21:25 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Эстафета. Женщины. Трансляция из Тюмени [6+]
23:20 "Страна спортивная" [12+]
23:35 "Неизвестные страницы Кубка мира" [12+]
00:05 Баскетбол. Единая лига ВТБ. МБА-МАИ (Москва) - "Уралмаш" (Екатеринбург) [6+]
01:55 Волейбол. Чемпионат России. Суперлига. Женщины. 1/2 финала [6+]
03:40 Страна смотрит спорт [12+]
04:05 Гандбол. Чемпионат России. Суперлига. Женщины. 1/4 финала. "Звезда" (Звенигород) - "Лада" (Тольятти) [6+]
05:30 "Человек из футбола" [12+]

Матч! Страна

Воскресенье 22 марта 2026

06:00 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Масс-старт. Мужчины. Трансляция из Тюмени [6+]
06:50 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Эстафета. Женщины. Трансляция из Тюмени [6+]
08:10 Страна смотрит спорт [12+]
08:35 Волейбол. Чемпионат России. Суперлига. Мужчины. Квалификационный раунд [6+]
10:25 "Страна спортивная" [12+]
10:40 "Небесная грация" [6+]
11:00 Новости [0+]
11:05 Баскетбол. Единая лига ВТБ. МБА-МАИ (Москва) - "Уралмаш" (Екатеринбург) [6+]
12:55 "Страна спортивная" [12+]
13:15 Новости [0+]
13:20 Футзал. Бетсити Суперлига. "Кристалл" (Санкт-Петербург) - "Ухта" [6+]
15:05 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Эстафета. Мужчины. Трансляция из Тюмени [6+]
16:50 Новости [0+]
16:55 Волейбол. Чемпионат России. Суперлига. Женщины. 1/2 финала. Прямая трансляция
18:55 "Неизвестные страницы Кубка мира" [12+]
19:25 Новости [0+]
19:30 "Страна спортивная" [12+]
19:50 Спортивная неделя. Итоги [12+]
20:15 Биатлон с Дмитрием Губерниевым [12+]
20:45 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Масс-старт. Женщины. Трансляция из Тюмени [6+]
22:00 "Страна спортивная" [12+]
22:20 Баскетбол. Единая лига ВТБ. "Зенит" (Санкт-Петербург) - "Локомотив-Кубань" (Краснодар) [6+]
00:10 Спортивная неделя. Итоги [12+]
00:35 "Небесная грация" [6+]
00:55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. УНИКС (Казань) - "Енисей" (Красноярск) [6+]
02:45 "Страна спортивная" [12+]
03:05 "Светлана Журова. Бег к победе". Документальный фильм [12+]
03:45 Футзал. Бетсити Суперлига. "Кристалл" (Санкт-Петербург) - "Ухта" [6+]
05:30 "Неизвестные страницы Кубка мира" [12+]
