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Понедельник 21 сентября 2026

06:00 Летний биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Индивидуальная гонка. Женщины. Трансляция из Чебоксар [6+]
08:00 Пляжный волейбол. Рольф Чемпионат России. Женщины. Финал. Трансляция из Казани [6+]
08:45 Художественная гимнастика. Альфа-Банк Кубок Сильнейших. Трансляция из Санкт-Петербурга [6+]
10:00 Художественная гимнастика. Альфа-Банк Кубок Сильнейших. Трансляция из Санкт-Петербурга [6+]
12:00 Футбол. Лига Пари. Тур 12. "Челябинск" - "Уфа" [6+]
13:55 Прыжки на батуте. ФГК Чемпионат России. Прямая трансляция из Краснодара
15:15 II Всероссийская спартакиада. Тхэквондо. Трансляция из Челябинска [12+]
17:15 Гандбол. Чемпионат России. Суперлига. Женщины. "Ростов-Дон" (Ростов-на-Дону) - "Университет" (Ижевск) [6+]
18:50 Баскетбол 3х3. Кубок России. 1/2 финала. Трансляция из Сириуса [6+]
20:50 Прыжки на батуте. ФГК Чемпионат России. Трансляция из Краснодара [6+]
22:10 Пляжный волейбол. Рольф Чемпионат России. Женщины. Финал. Трансляция из Казани [6+]
22:55 Летний биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Индивидуальная гонка. Женщины. Трансляция из Чебоксар [6+]
00:55 Регби. Кубок России. 1/4 финала. ЦСКА - "Динамо" (Москва) [12+]
02:45 Художественная гимнастика. Альфа-Банк Кубок Сильнейших. Трансляция из Санкт-Петербурга [6+]
04:00 Художественная гимнастика. Альфа-Банк Кубок Сильнейших. Трансляция из Санкт-Петербурга [6+]
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Вторник 22 сентября 2026

06:00 Летний биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Индивидуальная гонка. Мужчины. Трансляция из Чебоксар [6+]
08:10 Пляжный волейбол. Рольф Чемпионат России. Мкжчины. Финал. Трансляция из Казани [6+]
09:00 Художественная гимнастика. Альфа-Банк Кубок Сильнейших. Трансляция из Санкт-Петербурга [6+]
10:15 Художественная гимнастика. Альфа-Банк Кубок Сильнейших. Трансляция из Санкт-Петербурга [6+]
12:15 Автоспорт. Дрифт. RDS OPEN. Трансляция из Московской области [6+]
13:05 Гандбол. Чемпионат России. Суперлига. Женщины. "Ростов-Дон" (Ростов-на-Дону) - "Университет" (Ижевск) [6+]
14:35 II Всероссийская спартакиада. Тхэквондо. Трансляция из Челябинска [12+]
16:35 Автоспорт. СМП РСКГ Эндуранс. Крепость Грозная [6+]
18:35 "Небесная грация" [6+]
18:55 Баскетбол 3х3. Кубок России. Финалы. Трансляция из Сириуса [6+]
20:00 Самбо. Кубок мира. Трансляция из Таджикистана [12+]
22:05 Пляжный волейбол. Рольф Чемпионат России. Мкжчины. Финал. Трансляция из Казани [6+]
22:55 Летний биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Индивидуальная гонка. Мужчины. Трансляция из Чебоксар [6+]
01:05 Регби. Кубок России. 1/4 финала. "ВВА-Подмосковье" (Монино) - "Красный Яр" (Красноярск) [12+]
02:45 Художественная гимнастика. Альфа-Банк Кубок Сильнейших. Трансляция из Санкт-Петербурга [6+]
04:00 Художественная гимнастика. Альфа-Банк Кубок Сильнейших. Трансляция из Санкт-Петербурга [6+]
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Среда 23 сентября 2026

06:00 Летний биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Спринт. Женщины. Трансляция из Чебоксар [6+]
07:25 Летний биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Спринт. Мужчины. Трансляция из Чебоксар [6+]
09:00 Футбол. Лига Пари. Обзор тура [6+]
09:25 Художественная гимнастика. Альфа-Банк Кубок Сильнейших. Трансляция из Санкт-Петербурга [6+]
11:10 Автоспорт. СМП РСКГ Эндуранс. Крепость Грозная [6+]
13:10 Самбо. Кубок мира. Трансляция из Таджикистана [12+]
15:10 Стрельба из лука. Кубок Генерального прокурора РФ. Блочный лук. Трансляция из Казани [6+]
17:10 Футбол. Лига Пари. Обзор тура [6+]
17:35 Футбол. Лига Пари. Тур 12. "Челябинск" - "Уфа" [6+]
19:25 Гандбол. Чемпионат России. Суперлига. Мужчины. "Зенит" (Санкт-Петербург) - "Чеховские медведи" (Московская область). Прямая трансляция
21:10 Самбо. Кубок мира. Трансляция из Таджикистана [12+]
22:45 Летний биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Спринт. Женщины. Трансляция из Чебоксар [6+]
00:10 Летний биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Спринт. Мужчины. Трансляция из Чебоксар [6+]
01:45 Регби. Кубок России. 1/4 финала. "Слава МАР" (Москва) - "Енисей-СТМ" (Красноярск) [12+]
03:25 "Спорт.Док. Лидия Иванова" [12+]
04:15 Художественная гимнастика. Альфа-Банк Кубок Сильнейших. Трансляция из Санкт-Петербурга [6+]
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Четверг 24 сентября 2026

06:00 Летний биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Эстафета. Женщины. Трансляция из Чебоксар [6+]
07:50 Гандбол. Чемпионат России. Суперлига. Мужчины. "Зенит" (Санкт-Петербург) - "Чеховские медведи" (Московская область) [6+]
09:20 "Страна спортивная" [12+]
09:35 "Что за спорт?" [12+]
10:05 Художественная гимнастика. Альфа-Банк Кубок Сильнейших. Трансляция из Санкт-Петербурга [6+]
11:50 Боулинг. Кубок КЛБ. Про-тур. Трансляция из Санкт-Петербурга [6+]
13:55 Самбо. Кубок мира. Трансляция из Таджикистана [12+]
15:30 Стрельба из лука. Кубок Генерального прокурора РФ. Классический лук. Трансляция из Казани [6+]
17:30 Футбол. Лига Пари. Тур 12. "Енисей" - "Арсенал" [6+]
19:25 Гандбол. Чемпионат России. Суперлига. Мужчины. ЦСКА - "Виктор" (Ставрополь). Прямая трансляция
21:05 "Век нашего спорта. Николай Дроздецкий" [12+]
21:40 "Спорт.Док. Лидия Иванова" [12+]
22:30 Летний биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Эстафета. Женщины. Трансляция из Чебоксар [6+]
00:20 Регби. Кубок России. 1/2 финала. "Локомотив-Пенза" - "Динамо" (Москва) [12+]
02:05 Гандбол. Чемпионат России. Суперлига. Мужчины. ЦСКА - "Виктор" (Ставрополь) [6+]
03:35 "Что по спорту? Казань" [12+]
04:00 "Страна спортивная" [12+]
04:15 Художественная гимнастика. Альфа-Банк Кубок Сильнейших. Трансляция из Санкт-Петербурга [6+]
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Пятница 25 сентября 2026

06:00 Летний биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Эстафета. Мужчины. Трансляция из Чебоксар [6+]
07:40 Парусный спорт [12+]
08:05 "Спорт.Док. Лидия Иванова" [12+]
08:55 II Всероссийская спартакиада. Баскетбол. Женщины. 1/4 финала. Прямая трансляция из Екатеринбурга
10:55 "Что по спорту? Казань" [12+]
11:25 II Всероссийская спартакиада. Баскетбол. Женщины. 1/4 финала. Прямая трансляция из Екатеринбурга
13:25 "Век нашего спорта. 1965 - 1970 гг." [12+]
13:55 II Всероссийская спартакиада. Прыжки в воду. Мужчины. Синхронные прыжки. Трамплин 3 м. Прямая трансляция из Екатеринбурга
15:25 "Магия большого спорта. Хоккей" [12+]
15:55 II Всероссийская спартакиада. Настольный теннис. Пары. Прямая трансляция из Верхней Пышмы
18:40 II Всероссийская спартакиада. Прыжки в воду. Женщины. Вышка. Трансляция из Екатеринбурга [6+]
19:35 II Всероссийская спартакиада. Баскетбол. Женщины. 1/4 финала. Трансляция из Екатеринбурга [6+]
21:25 II Всероссийская спартакиада. Баскетбол. Женщины. 1/4 финала. Трансляция из Екатеринбурга [6+]
23:15 Летний биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Эстафета. Мужчины. Трансляция из Чебоксар [6+]
00:55 "Век нашего спорта. Николай Дроздецкий" [12+]
01:30 Регби. Кубок России. 1/2 финала. "Красный Яр" (Красноярск) - "Енисей-СТМ" (Красноярск) [12+]
03:15 II Всероссийская спартакиада. Баскетбол. Женщины. 1/4 финала. Трансляция из Екатеринбурга [6+]
05:05 "Что за спорт?" [12+]
05:30 "Взойди на свой Олимп" [12+]
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Суббота 26 сентября 2026

06:00 II Всероссийская спартакиада. Баскетбол. Женщины. 1/4 финала. Трансляция из Екатеринбурга [6+]
07:55 II Всероссийская спартакиада. Настольный теннис. Пары. 1/2 финала. Прямая трансляция из Верхней Пышмы
10:25 "Небесная грация" [6+]
10:45 Стрельба стендовая. Профессиональная лига спортинга. Суперкубок. Трансляция из Москвы [6+]
11:55 Футбол. Лига Пари. Тур 7. "Челябинск" - "Енисей" (Красноярск). Прямая трансляция
14:00 Парусный спорт [12+]
14:25 Футбол. Лига Пари. Тур 7. "Спартак" (Кострома) - "Урал" (Екатеринбург). Прямая трансляция
16:30 "Что по спорту? Казань" [12+]
16:55 Футзал. Бетсити Суперлига. КПРФ (Москва) - "Норильск"
18:55 II Всероссийская спартакиада. Баскетбол. Женщины. 1/2 финала. Трансляция из Екатеринбурга [6+]
20:45 "Страна спортивная" [12+]
21:00 Бокс. Bare Knuckle FC. Даррен Тилл против Йоэля Ромеро. Прямая трансляция из Великобритании
00:30 II Всероссийская спартакиада. Баскетбол. Женщины. 1/2 финала. Трансляция из Екатеринбурга [6+]
02:20 II Всероссийская спартакиада. Прыжки в воду. Женщины. Синхронные прыжки. Вышка. Трансляция из Екатеринбурга [6+]
03:10 II Всероссийская спартакиада. Прыжки в воду. Мужчины. Трамплин 3 м. Трансляция из Екатеринбурга [6+]
04:15 II Всероссийская спартакиада. Настольный теннис. Смешанные пары. Финал. Трансляция из Верхней Пышмы [6+]
05:00 "Магия большого спорта. Хоккей" [12+]
05:30 "География спорта. Дмитров" [12+]
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Воскресенье 27 сентября 2026

06:00 Футбол. Лига Пари. Тур 7. "Челябинск" - "Енисей" (Красноярск) [6+]
07:50 Футбол. Лига Пари. Тур 7. "Спартак" (Кострома) - "Урал" (Екатеринбург) [6+]
09:40 "Страна спортивная" [12+]
09:55 "Взойди на свой Олимп" [12+]
10:25 Бокс. Bare Knuckle FC. Даррен Тилл против Йоэля Ромеро. Трансляция из Великобритании [16+]
12:25 Регби. Кубок России. Финал. "Динамо" (Москва) - "Енисей-СТМ" (Красноярск). Прямая трансляция
14:30 "Небесная грация" [6+]
14:45 Стрельба стендовая. Профессиональная лига спортинга. Суперкубок. Трансляция из Москвы [6+]
15:55 II Всероссийская спартакиада. Баскетбол. Женщины. Финал. Прямая трансляция из Екатеринбурга
17:55 II Всероссийская спартакиада. Баскетбол. Женщины. Матч за 3-е место. Трансляция из Екатеринбурга [6+]
19:45 Футбол. Лига Пари. Тур 7. "Уфа" - "Торпедо" [6+]
21:35 II Всероссийская спартакиада. Прыжки в воду. Мужчины. Синхронные прыжки. Вышка. Трансляция из Екатеринбурга [6+]
22:25 II Всероссийская спартакиада. Прыжки в воду. Женщины. Трамплин 3 м. Трансляция из Екатеринбурга [6+]
23:20 II Всероссийская спартакиада. Настольный теннис. Пары. Женщины. Финал. Трансляция из Верхней Пышмы [6+]
00:00 II Всероссийская спартакиада. Настольный теннис. Пары. Мужчины. Финал. Трансляция из Верхней Пышмы [6+]
00:45 "Страна спортивная" [12+]
01:00 Регби. Кубок России. Финал. "Динамо" (Москва) - "Енисей-СТМ" (Красноярск) [12+]
02:50 Футзал. Бетсити Суперлига. КПРФ (Москва) - "Норильск" [6+]
04:40 "Век нашего спорта. 1965 - 1970 гг." [12+]
05:10 "Спорт.Док. Лидия Иванова" [12+]
