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Понедельник 14 сентября 2026

06:00 Автоспорт. СМП РСКГ Эндуранс. Крепость Грозная [6+]
08:00 Футбол. Лига Пари. Тур 11. "Торпедо" (Москва) - "Нижний Новгород" [6+]
09:55 Регби. Чемпионат России. "Енисей-СТМ" (Красноярск) - "Слава МАР" (Москва) [12+]
11:45 Гандбол. Чемпионат России. Суперлига. Женщины. "Ростов-Дон" (Ростов-на-Дону) - АГУ-"Адыиф" (Майкоп) [6+]
13:10 Бокс. Bare Knuckle FC. Леонардо Пердомо против Беара Хилла. Джи Перес против Эндрю Строуда. Трансляция из США [16+]
15:10 Самбо. "Лига боевого самбо". Трансляция из Улан-Удэ [12+]
17:10 Футзал. Бетсити Суперлига. "Синара" (Екатеринбург) - "Сибиряк" (Новосибирск) [6+]
19:00 "Что за спорт?" [12+]
19:25 Футбол. Лига Пари. Тур 11. "Велес" - "Сочи". Прямая трансляция
21:30 "Непридуманные истории. Ленинградская область" [12+]
22:00 Автоспорт. Чемпионат России. Крепость Грозная. SMP Formula 4. Гонка 1 [6+]
23:05 Автоспорт. Чемпионат России. Крепость Грозная. SMP Formula 4. Гонка 2 [6+]
00:05 Автоспорт. Российская серия кольцевых гонок. Крепость Грозная. SMP GT4. Гонка 1 [6+]
01:40 Автоспорт. Российская серия кольцевых гонок. Крепость Грозная. SMP TCR. Гонка 1 [6+]
02:45 Автоспорт. Российская серия кольцевых гонок. Крепость Грозная. Туринг-лайт. Гонка 1 [6+]
03:50 "Зенит навсегда". Документальный фильм [16+]
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Вторник 15 сентября 2026

06:00 Футзал. Бетсити Суперлига. "Тюмень" - "Новая генерация" (Сыктывкар) [6+]
07:45 "Страна спортивная" [12+]
08:00 Самбо. "Лига боевого самбо". Трансляция из Улан-Удэ [12+]
09:20 "Битва роботов. Код мечты". Документальный фильм [12+]
10:05 Футбол. Лига Пари. Тур 11. "Велес" - "Сочи" [6+]
11:55 II Всероссийская спартакиада. Тхэквондо. Прямая трансляция из Челябинска
18:00 Пляжное самбо. Чемпионат мира. Трансляция из Бразилиии [12+]
19:10 Сюрпляс [12+]
19:40 "Король ринга. Николай Королёв". Документальный фильм [12+]
20:40 Регби. Чемпионат России. "Енисей-СТМ" (Красноярск) - "Слава МАР" (Москва) [12+]
22:20 Автоспорт. Российская серия кольцевых гонок. Крепость Грозная. SMP GT4. Гонка 2 [6+]
23:50 Автоспорт. Российская серия кольцевых гонок. Крепость Грозная. SMP TCR. Гонка 2 [6+]
00:50 Футбол. Лига Пари. Обзор тура [6+]
01:15 Автоспорт. Российская серия кольцевых гонок. Крепость Грозная. Туринг-лайт. Гонка 2 [6+]
02:10 Автоспорт. Чемпионат России. Крепость Грозная. SMP Formula 4. Гонка 3 [6+]
03:10 Автоспорт. Чемпионат России. Крепость Грозная. SMP Formula 4. Гонка 4 [6+]
04:00 II Всероссийская спартакиада. Тхэквондо. Трансляция из Челябинска [12+]
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Среда 16 сентября 2026

06:00 Футзал. Бетсити Суперлига. "Тюмень" - "Новая генерация" (Сыктывкар) [6+]
08:05 Футбол. Лига Пари. Обзор тура [6+]
08:30 Автоспорт. Чемпионат России. Крепость Грозная. SMP Formula 4. Гонка 1 [6+]
09:25 Автоспорт. Чемпионат России. Крепость Грозная. SMP Formula 4. Гонка 2 [6+]
10:20 Автоспорт. Российская серия кольцевых гонок. Крепость Грозная. SMP GT4. Гонка 1 [6+]
11:50 Автоспорт. Российская серия кольцевых гонок. Крепость Грозная. SMP TCR. Гонка 1 [6+]
12:50 Автоспорт. Российская серия кольцевых гонок. Крепость Грозная. Туринг-лайт. Гонка 1 [6+]
13:50 "Страна спортивная" [12+]
14:05 Парусный спорт [12+]
14:30 "В поисках самой сложной трассы". Документальный фильм [12+]
15:25 Футбол. Лига Пари. Тур 12. "Енисей" - "Арсенал". Прямая трансляция
17:25 Пляжное самбо. Чемпионат мира. Команды. Трансляция из Бразилиии [12+]
17:55 Художественная гимнастика. Гала-концерт "Дорогая моя столица, золотая моя Москва!" [6+]
20:05 II Всероссийская спартакиада. Тхэквондо. Трансляция из Челябинска [12+]
22:05 Автоспорт. СМП РСКГ Эндуранс. Крепость Грозная [6+]
00:15 Парусный спорт [12+]
00:45 Футбол. Лига Пари. Тур 12. "Енисей" - "Арсенал" [6+]
02:40 Гандбол. Чемпионат России. Суперлига. Женщины. "Ростов-Дон" (Ростов-на-Дону) - АГУ-"Адыиф" (Майкоп) [6+]
04:00 II Всероссийская спартакиада. Тхэквондо. Трансляция из Челябинска [12+]
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Четверг 17 сентября 2026

06:00 Футзал. Бетсити Суперлига. "Синара" (Екатеринбург) - "Сибиряк" (Новосибирск) [6+]
07:30 Футбол. Лига Пари. Тур 12. "Енисей" - "Арсенал" [6+]
09:25 Художественная гимнастика. Гала-концерт "Дорогая моя столица, золотая моя Москва!" [6+]
11:40 Летний биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Индивидуальная гонка. Женщины. Прямая трансляция из Чебоксар
13:40 "Король ринга. Николай Королёв". Документальный фильм [12+]
14:40 Летний биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Индивидуальная гонка. Мужчины. Прямая трансляция из Чебоксар
16:55 "Век нашего спорта. Татьяна Казанкина" [12+]
17:25 Бокс. Bare Knuckle FC. Леонардо Пердомо против Беара Хилла. Джи Перес против Эндрю Строуда. Трансляция из США [16+]
19:25 Боулинг. Кубок КЛБ. Про-тур. Прямая трансляция из Санкт-Петербурга
21:30 "Битва роботов. Код мечты". Документальный фильм [12+]
22:15 Гандбол. Чемпионат России. Суперлига. Женщины. "Ростов-Дон" (Ростов-на-Дону) - АГУ-"Адыиф" (Майкоп) [6+]
23:45 Летний биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Индивидуальная гонка. Женщины. Трансляция из Чебоксар [6+]
01:45 Летний биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Индивидуальная гонка. Мужчины. Трансляция из Чебоксар [6+]
03:55 Боулинг. Кубок КЛБ. Про-тур. Трансляция из Санкт-Петербурга [6+]
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Пятница 18 сентября 2026

06:00 Гандбол. Чемпионат России. Суперлига. Женщины. "Ростов-Дон" (Ростов-на-Дону) - АГУ-"Адыиф" (Майкоп) [6+]
07:20 Парусный спорт [12+]
07:45 Автоспорт. Российская серия кольцевых гонок. Крепость Грозная. SMP GT4 [6+]
09:15 Автоспорт. Российская серия кольцевых гонок. Крепость Грозная. SMP TCR. Гонка 2 [6+]
10:15 Автоспорт. Российская серия кольцевых гонок. Крепость Грозная. Туринг-лайт. Гонка 2 [6+]
11:10 Автоспорт. Чемпионат России. Крепость Грозная. SMP Formula 4. Гонка 3 [6+]
12:10 Автоспорт. Чемпионат России. Крепость Грозная. SMP Formula 4. Гонка 4 [6+]
13:00 Боулинг. Кубок КЛБ. Про-тур. Трансляция из Санкт-Петербурга [6+]
15:05 "Что за спорт?" [12+]
15:30 "Роковая партия". Документальный фильм [12+]
16:55 Футбол. Лига Пари. Тур 12. "Челябинск" - "Уфа". Прямая трансляция
19:00 "Век нашего спорта. 1960 - 1965 гг." [12+]
19:25 "Непридуманные истории. Ленинградская область" [12+]
19:50 Прыжки на батуте. ФГК Чемпионат России. Трансляция из Краснодара [6+]
23:00 Художественная гимнастика. Альфа-Банк Кубок Сильнейших. Трансляция из Санкт-Петербурга [6+]
02:15 Футбол. Лига Пари. Тур 12. "Челябинск" - "Уфа" [6+]
04:00 Бокс. Bare Knuckle FC. Леонардо Пердомо против Беара Хилла. Джи Перес против Эндрю Строуда. Трансляция из США [16+]
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Суббота 19 сентября 2026

06:00 Регби. Чемпионат России. "Енисей-СТМ" (Красноярск) - "Слава МАР" (Москва) [12+]
07:50 Футбол. Лига Пари. Тур 12. "Челябинск" - "Уфа" [6+]
09:45 "Что за спорт?" [12+]
10:15 "Непридуманные истории. Ленинградская область" [12+]
10:45 Летний биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Спринт. Женщины. Прямая трансляция из Чебоксар
12:10 "Страна спортивная" [12+]
12:25 Автоспорт. Дрифт. RDS OPEN. Трансляция из Московской области [6+]
13:15 Летний биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Спринт. Мужчины. Прямая трансляция из Чебоксар
14:50 "Страна спортивная" [12+]
15:05 "Магия большого спорта. Шахматы" [12+]
15:30 "Что по спорту? Махачкала" [12+]
15:55 Самбо. Кубок мира. Прямая трансляция из Таджикистана
18:00 Гандбол. Чемпионат России. Суперлига. Женщины. "Ростов-Дон" (Ростов-на-Дону) - "Университет" (Ижевск) [6+]
19:30 Прыжки на батуте. ФГК Чемпионат России. Трансляция из Краснодара [6+]
00:05 Художественная гимнастика. Альфа-Банк Кубок Сильнейших. Трансляция из Санкт-Петербурга [6+]
03:20 Летний биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Спринт. Мужчины. Трансляция из Чебоксар [6+]
04:30 Футбол. Лига Пари. Обзор тура [6+]
05:00 Самбо. Кубок мира. Трансляция из Таджикистана [12+]
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Воскресенье 20 сентября 2026

06:00 Боулинг. Кубок КЛБ. Про-тур. Трансляция из Санкт-Петербурга [6+]
08:05 "Король ринга. Николай Королёв". Документальный фильм [12+]
09:00 Гандбол. Чемпионат России. Суперлига. Женщины. "Ростов-Дон" (Ростов-на-Дону) - "Университет" (Ижевск) [6+]
10:30 "Страна спортивная" [12+]
10:45 Летний биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Эстафета. Женщины. Прямая трансляция из Чебоксар
12:35 "Век нашего спорта. Татьяна Казанкина" [12+]
13:15 Летний биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Эстафета. Мужчины. Прямая трансляция из Чебоксар
14:55 Художественная гимнастика. Альфа-Банк Кубок Сильнейших. Прямая трансляция из Санкт-Петербурга
16:40 "Страна спортивная" [12+]
16:55 Футбол. Лига Пари. Обзор тура [6+]
17:25 Художественная гимнастика. Альфа-Банк Кубок Сильнейших. Прямая трансляция из Санкт-Петербурга
19:10 Пляжный волейбол. Рольф Чемпионат России. Женщины. Финал. Прямая трансляция из Казани
19:55 Пляжный волейбол. Рольф Чемпионат России. Мкжчины. Финал. Прямая трансляция из Казани
20:55 Самбо. Кубок мира. Трансляция из Таджикистана [12+]
22:30 Прыжки на батуте. ФГК Чемпионат России. Трансляция из Краснодара [6+]
00:45 Стрельба из лука. Международный турнир по 3D стрельбе "Стрелы Алтая" [6+]
01:40 Летний биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Эстафета. Женщины. Трансляция из Чебоксар [6+]
03:05 Летний биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Эстафета. Мужчины. Трансляция из Чебоксар [6+]
04:25 Самбо. Кубок мира. Трансляция из Таджикистана [12+]
