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Понедельник 1 декабря 2025

06:00 Волейбол. Чемпионат России. Суперлига. Мужчины. "Динамо" (Москва) - "Локомотив" (Новосибирск) [6+]
07:50 "Небесная грация" [6+]
08:05 Футбол. Лига Пари. Тур 21. "Енисей" (Красноярск) -  "Ротор" (Волгоград) [6+]
09:55 Бокс. Чемпионат России. Женщины. Прямая трансляция из Уфы
13:30 "Что по спорту?  Тольятти" [12+]
13:55 Бокс. Чемпионат России. Женщины. Прямая трансляция из Уфы
18:00 Биатлон. Альфа-Банк Кубок России. Спринт. Женщины. Трансляция из Ханты-Мансийска [6+]
19:20 Футбол. Лига Пари. Тур 21. "Енисей" (Красноярск) -  "Ротор" (Волгоград) [6+]
21:15 Лыжные гонки. ФосАгро Кубок России. Женщины 10 км. Трансляция из Кировска [6+]
22:40 Лыжные гонки. ФосАгро Кубок России. Мужчины 15 км. Трансляция из Кировска [6+]
00:25 Волейбол. Чемпионат России. Суперлига. Мужчины. "Динамо-Урал" (Уфа) - "Кузбасс" (Кемерово) [6+]
02:15 "Магия большого спорта. Прыжки в воду" [12+]
02:40 Бокс. Чемпионат России. Женщины. Трансляция из Уфы [16+]
04:40 Биатлон. Альфа-Банк Кубок России. Спринт. Женщины. Трансляция из Ханты-Мансийска [6+]
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Вторник 2 декабря 2025

06:00 Волейбол. Чемпионат России. Суперлига. Мужчины. "Динамо-Урал" (Уфа) - "Кузбасс" (Кемерово) [6+]
07:50 Футбол. Лига Пари. Тур 21. "Черноморец" (Новороссийск) - "Шинник" (Ярославль) [6+]
09:40 "Страна спортивная" [12+]
09:55 Бокс. Чемпионат России. Женщины. Прямая трансляция из Уфы
13:00 Водно-моторный спорт. ФОРМУЛА-1. Гран-при Саудовской Аравии. Спринт. Гонка 1 [6+]
13:20 Водно-моторный спорт. ФОРМУЛА-1. Гран-при Саудовской Аравии. Спринт. Гонка 2 [6+]
13:55 Бокс. Чемпионат России. Женщины. Прямая трансляция из Уфы
17:00 Биатлон. Альфа-Банк Кубок России. Спринт. Мужчины. Трансляция из Ханты-Мансийска [6+]
18:20 Биатлон. Альфа-Банк Кубок России. Одиночная смешанная эстафета. Трансляция из Ханты-Мансийска [6+]
19:15 Футбол. Лига Пари. Тур 21. "Черноморец" (Новороссийск) - "Шинник" (Ярославль) [6+]
21:05 Лыжные гонки. ФосАгро Кубок России. Спринт. Финал. Трансляция из Кировска [6+]
23:25 Волейбол. Чемпионат России. Суперлига. Мужчины. "Факел Ямал" (Новый Уренгой) - "Зенит-Казань" [6+]
01:20 "6х6". Волейбольное обозрение [12+]
01:45 Бокс. Чемпионат России. Женщины. Трансляция из Уфы [16+]
03:45 Биатлон. Альфа-Банк Кубок России. Спринт. Мужчины. Трансляция из Ханты-Мансийска [6+]
05:05 Биатлон. Альфа-Банк Кубок России. Одиночная смешанная эстафета. Трансляция из Ханты-Мансийска [6+]
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Среда 3 декабря 2025

06:00 Волейбол. Чемпионат России. Суперлига. Мужчины. "Факел Ямал" (Новый Уренгой) - "Зенит-Казань" [6+]
07:55 Армейский рукопашный бой. Кубок вооруженных сил РФ. Финал. Трансляция из Улан-Удэ [12+]
09:25 "6х6". Волейбольное обозрение [12+]
09:55 Бокс. Чемпионат России. Женщины. Прямая трансляция из Уфы
13:00 Водно-моторный спорт. ФОРМУЛА-1. Гран-при Саудовской Аравии [6+]
13:55 Бокс. Чемпионат России. Женщины. Прямая трансляция из Уфы
17:00 Футбол. Лига Пари. Обзор тура [6+]
17:30 Биатлон. Альфа-Банк Кубок России. Гонка преследования. Женщины. Трансляция из Ханты-Мансийска [6+]
18:25 Волейбол. Чемпионат России. Суперлига. Мужчины. "Белогорье" (Белгород) - "Кузбасс" (Кемерово). Прямая трансляция
20:30 Биатлон. Альфа-Банк Кубок России. Гонка преследования. Мужчины. Трансляция из Ханты-Мансийска [6+]
21:25 Лыжные гонки. ФосАгро Кубок России. Женщины 10 км. Трансляция из Кировска [6+]
22:40 Лыжные гонки. ФосАгро Кубок России. Мужчины 15 км. Трансляция из Кировска [6+]
00:25 Волейбол. Чемпионат России. Суперлига. Мужчины. "Белогорье" (Белгород) - "Кузбасс" (Кемерово) [6+]
02:20 Бокс. Чемпионат России. Женщины. Трансляция из Уфы [16+]
04:20 Биатлон. Альфа-Банк Кубок России. Гонка преследования. Женщины. Трансляция из Ханты-Мансийска [6+]
05:10 Биатлон. Альфа-Банк Кубок России. Гонка преследования. Мужчины. Трансляция из Ханты-Мансийска [6+]
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Четверг 4 декабря 2025

06:00 Армейский рукопашный бой. Кубок вооруженных сил РФ. Финал. Трансляция из Улан-Удэ [12+]
07:35 Лыжные гонки. ФосАгро Кубок России. Женщины 10 км. Прямая трансляция из Тюмени
09:30 "Век нашего спорта. Лидия Скобликова. Уральская молния" [12+]
10:20 "Страна спортивная" [12+]
10:35 Лыжные гонки. ФосАгро Кубок России. Мужчины 10 км. Прямая трансляция из Тюмени
12:35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Содружества. Спринт. Мужчины. Прямая трансляция из Ханты-Мансийска
14:30 Футбол. Лига Пари. Тур 21. "Енисей" (Красноярск) -  "Ротор" (Волгоград) [6+]
16:20 "Взойди на свой Олимп" [12+]
16:55 Футзал. Бетсити Суперлига. "Тюмень" - "Новая генерация" (Сыктывкар). Прямая трансляция
18:50 Бокс. Чемпионат России. Женщины. 1/2 финала. Трансляция из Уфы [16+]
22:50 "Жизнь - подарок!" Документальный фильм [12+]
23:35 Лыжные гонки. ФосАгро Кубок России. Женщины 10 км. Трансляция из Тюмени [6+]
01:30 Лыжные гонки. ФосАгро Кубок России. Мужчины 10 км. Трансляция из Тюмени [6+]
03:30 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Содружества. Спринт. Мужчины. Трансляция из Ханты-Мансийска [6+]
05:25 "Взойди на свой Олимп" [12+]
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Пятница 5 декабря 2025

06:00 Футзал. Бетсити Суперлига. "Тюмень" - "Новая генерация" (Сыктывкар) [6+]
07:50 "Спорт, который есть. Воздушно-силовая гимнастика" [12+]
08:05 "Магия большого спорта. Прыжки в воду" [12+]
08:30 "Что по спорту?  Тольятти" [12+]
08:55 Лыжный спорт. Двоеборье. Международный турнир. Прыжки с трамплина. Прямая трансляция из Нижнего Тагила
10:00 "Игорь Численко. Удар форварда". Документальный фильм [12+]
10:55 Художественная гимнастика. Альфа-Банк Кубок России. Группы. Прямая трансляция из Казани
12:40 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Содружества. Спринт. Женщины. Прямая трансляция из Ханты-Мансийска
14:25 Бокс. Чемпионат России. Женщины. Финалы. Прямая трансляция из Уфы
17:30 Лыжный спорт. Двоеборье. Женщины. Гонка 5 км. Трансляция из Нижнего Тагила [6+]
18:05 Лыжный спорт. Двоеборье. Мужчины. Гонка 10 км. Трансляция из Нижнего Тагила [6+]
18:45 Прыжки на лыжах с трамплина. Международный турнир. Смешанные команды. 1-я попытка. Трансляция из Нижнего Тагила [6+]
19:50 Прыжки на лыжах с трамплина. Международный турнир. Смешанные команды. 2-я попытка. Трансляция из Нижнего Тагила [6+]
20:30 Художественная гимнастика. Альфа-Банк Кубок России. Трансляция из Казани [6+]
23:35 Футзал. Бетсити Суперлига. "Тюмень" - "Новая генерация" (Сыктывкар) [6+]
01:30 Дзюдо. Fonbet. Трансляция из Череповца [12+]
03:00 Бокс. Bare Knuckle FC. Остин Траут против Луиса Паломино. Джастин Ибаррола против Райна Ребера. Прямая трансляция из США
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Суббота 6 декабря 2025

06:00 Бокс. Bare Knuckle FC. Остин Траут против Луиса Паломино. Джастин Ибаррола против Райна Ребера. Прямая трансляция из США
07:00 "Непридуманные истории. Ульяновская область" [12+]
07:30 "Век нашего спорта". Документальный цикл [12+]
07:55 Лыжные гонки. ФосАгро Кубок России. Спринт. Женщины. Квалификация. Прямая трансляция из Тюмени
08:30 Лыжные гонки. ФосАгро Кубок России. Спринт. Мужчины. Квалификация. Прямая трансляция из Тюмени
09:00 "Жизнь - подарок!" Документальный фильм [12+]
09:45 Лыжные гонки. ФосАгро Кубок России. Спринт. Финал. Прямая трансляция из Тюмени
12:10 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Содружества. Масс-старт. Мужчины. Прямая трансляция из Ханты-Мансийска
13:55 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Содружества. Масс-старт. Женщины. Прямая трансляция из Ханты-Мансийска
15:30 "Непридуманные истории. Ульяновская область" [12+]
16:00 "Век нашего спорта". Документальный цикл [12+]
16:25 Волейбол. Чемпионат России. Суперлига. Мужчины. "Зенит" (Санкт-Петербург) - "Зенит-Казань". Прямая трансляция
18:30 "Магия большого спорта. Прыжки в воду" [12+]
18:55 Волейбол. Чемпионат России. Суперлига. Женщины. "Заречье-Одинцово" (Московская область) - "Динамо" (Москва). Прямая трансляция
21:00 Художественная гимнастика. Альфа-Банк Кубок России. Группы. Трансляция из Казани [6+]
22:45 Художественная гимнастика. Альфа-Банк Кубок России. Трансляция из Казани [6+]
01:50 Дзюдо. Fonbet. Трансляция из Череповца [12+]
03:15 Прыжки на лыжах с трамплина. Международный турнир. Женщины. Мужчины. 1-я попытка. Трансляция из Нижнего Тагила [6+]
04:35 Прыжки на лыжах с трамплина. Международный турнир. Женщины. Мужчины. 2-я попытка. Трансляция из Нижнего Тагила [6+]
05:45 "Спорт, который есть. Воздушно-силовая гимнастика" [12+]
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Воскресенье 7 декабря 2025

06:00 Волейбол. Чемпионат России. Суперлига. Мужчины. "Динамо-Урал" (Уфа) - "Динамо-ЛО" (Ленинградская область) [6+]
07:55 Лыжный спорт. Двоеборье. Международный турнир. Прыжки с трамплина. Мужчины. Прямая трансляция из Нижнего Тагила
08:35 "Страна спортивная" [12+]
08:55 "Один за пятерых". Документальный фильм [12+]
09:45 Лыжные гонки. ФосАгро Кубок России. Масс-старт. Женщины.  Прямая трансляция из Тюмени
11:10 Лыжный спорт. Двоеборье. Мужчины. Гонка 10 км. Прямая трансляция из Нижнего Тагила
11:40 Лыжные гонки. ФосАгро Кубок России. Масс-старт. Мужчины.  Прямая трансляция из Тюмени
13:15 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Содружества. Смешанная эстафета. Прямая трансляция из Ханты-Мансийска
14:55 Биатлон с Дмитрием Губерниевым
15:25 Спортивная гимнастика. Премьер-лига. Финал. Прямая трансляция из Москвы
18:00 Бокс. Bare Knuckle FC. Остин Траут против Луиса Паломино. Джастин Ибаррола против Райна Ребера. Трансляция из США [16+]
20:00 Прыжки на лыжах с трамплина. Международный турнир. Команды. 1-я попытка. Трансляция из Нижнего Тагила [6+]
21:35 Прыжки на лыжах с трамплина. Международный турнир. Команды. 2-я попытка. Трансляция из Нижнего Тагила [6+]
22:40 Прыжки на лыжах с трамплина. Международный турнир. Команды.  Финал. Трансляция из Нижнего Тагила [6+]
23:30 Дзюдо. Fonbet. Трансляция из Череповца [12+]
00:55 Биатлон. Альфа-Банк Кубок Содружества. Смешанная эстафета. Трансляция из Ханты-Мансийска [6+]
02:35 Биатлон с Дмитрием Губерниевым [12+]
03:05 Спортивная гимнастика. Премьер-лига. Финал. Трансляция из Москвы [6+]
05:40 "Небесная грация" [6+]
