Матч! Арена

Понедельник 23 марта 2026

06:00 Дзюдо. Турнир "Большого шлема". Трансляция из Грузии [12+]
07:35 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Суперспринт. Женщины. Квалификация. Трансляция из Тюмени [6+]
08:20 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Суперспринт. Женщины. Финал. Трансляция из Тюмени [6+]
09:05 Театрализованное спортивно-гимнастическое шоу Алексея Немова "Легенды спорта. Наследие". Трансляция из Москвы [6+]
10:40 "Страна спортивная" [12+]
10:55 Скелетон. Чемпионат России. Мужчины. 1-я попытка. Прямая трансляция из Сочи
11:45 "Формула-1. Гаснут огни" [12+]
12:10 Скелетон. Чемпионат России. Мужчины. 2-я попытка. Прямая трансляция из Сочи
13:00 "Команда мечты" [12+]
13:30 "Камчатка. Необыкновенные истории на краю земли" [12+]
14:25 Бобслей. Чемпионат России. Мужчины. Двойки. 1-я попытка. Прямая трансляция из Сочи
15:05 "Страна спортивная" [12+]
15:30 Бобслей. Чемпионат России. Мужчины. Двойки. 2-я попытка. Прямая трансляция из Сочи
16:15 "Роковая партия". Документальный фильм [12+]
17:50 Легкая атлетика. Мировой континентальный тур - 2025. Трансляция из Австралии [6+]
19:55 "Лучшие из лучших" [12+]
20:20 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Суперспринт. Мужчины. Квалификация. Трансляция из Тюмени [6+]
21:00 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Суперспринт. Мужчины. Финал. Трансляция из Тюмени [6+]
21:45 "Страна спортивная" [12+]
22:00 Бильярд. BetBoom Лига чемпионов. Прямая трансляция из Москвы
23:35 "Команда мечты" [12+]
00:00 Скелетон. Чемпионат России. Мужчины. 1-я попытка. Трансляция из Сочи [6+]
00:50 Скелетон. Чемпионат России. Мужчины. 2-я попытка. Трансляция из Сочи [6+]
01:45 Бобслей. Чемпионат России. Мужчины. Двойки. 1-я попытка. Трансляция из Сочи [6+]
02:25 Бобслей. Чемпионат России. Мужчины. Двойки. 2-я попытка. Трансляция из Сочи [6+]
03:15 "Небесная грация" [6+]
03:30 Легкая атлетика. Мировой континентальный тур - 2025. Трансляция из Японии [6+]
05:30 "Лучшие из лучших" [12+]

Матч! Арена

Вторник 24 марта 2026

06:00 Бильярд. BetBoom Лига чемпионов. Трансляция из Москвы [6+]
07:35 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Смешанная эстафета. Трансляция из Тюмени [6+]
09:15 Театрализованное спортивно-гимнастическое шоу Светланы Хоркиной "Орбита". Трансляция из Москвы [6+]
10:55 Скелетон. Чемпионат России. Женщины. 1-я попытка. Прямая трансляция из Сочи
11:35 "Як-15". Документальный фильм [12+]
12:20 Скелетон. Чемпионат России. Женщины. 2-я попытка. Прямая трансляция из Сочи
13:00 "Команда мечты" [12+]
13:30 "Камчатка. Необыкновенные истории на краю земли" [12+]
14:25 Бобслей. Чемпионат России. Женщины. Монобоб. 1-я попытка. Прямая трансляция из Сочи
15:05 "Формула-1. Гаснут огни" [12+]
15:30 Бобслей. Чемпионат России. Женщины. Монобоб. 2-я попытка. Прямая трансляция из Сочи
16:15 Гала-концерт, посвящённый юбилею заслуженного тренера России Т.Н. Покровской "Стихия Победы". Трансляция из Москвы [6+]
17:40 Легкая атлетика. Мировой континентальный тур - 2025. Трансляция из Хорватии [6+]
19:50 "Лучшие из лучших" [12+]
20:20 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Масс-старт. Мужчины. Трансляция из Тюмени [6+]
21:20 "География спорта. Братск" [12+]
21:45 "Страна спортивная" [12+]
22:00 Бильярд. BetBoom Лига чемпионов. Прямая трансляция из Москвы
23:35 "Команда мечты" [12+]
00:00 Скелетон. Чемпионат России. Женщины. 1-я попытка. Трансляция из Сочи [6+]
00:40 Скелетон. Чемпионат России. Женщины. 2-я попытка. Трансляция из Сочи [6+]
01:25 Бобслей. Чемпионат России. Женщины. Монобоб. 1-я попытка. Трансляция из Сочи [6+]
02:05 Бобслей. Чемпионат России. Женщины. Монобоб. 2-я попытка. Трансляция из Сочи [6+]
02:55 "Легенды овального мяча" [12+]
03:20 Легкая атлетика. Мировой континентальный тур - 2025. Трансляция из Польши [6+]
05:30 "Лучшие из лучших" [12+]

Матч! Арена

Среда 25 марта 2026

06:00 Бильярд. BetBoom Лига чемпионов. Трансляция из Москвы [6+]
07:35 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Эстафета. Женщины. Трансляция из Тюмени [6+]
09:00 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Эстафета. Мужчины. Трансляция из Тюмени [6+]
10:35 "География спорта. Братск" [12+]
11:05 Ски-альпинизм. Кубок мира. Индивидуальная гонка. Мужчины. Прямая трансляция из Франции
12:35 Ски-альпинизм. Кубок мира. Индивидуальная гонка. Женщины. Прямая трансляция из Франции
14:05 "Небесная грация" [6+]
14:25 Бобслей. Чемпионат России. Женщины. Двойки. 1-я попытка. Прямая трансляция из Сочи
15:05 "Команда мечты" [12+]
15:30 Бобслей. Чемпионат России. Женщины. Двойки. 2-я попытка. Прямая трансляция из Сочи
16:10 "Легенды овального мяча" [12+]
16:35 Бобслей. Чемпионат России. Мужчины. Четвёрки. 1-я попытка. Прямая трансляция из Сочи
17:20 "Страна спортивная" [12+]
17:45 Бобслей. Чемпионат России. Мужчины. Четвёрки. 2-я попытка. Прямая трансляция из Сочи
18:30 Скелетон. Чемпионат России. Смешанные команды. Трансляция из Сочи [6+]
19:55 "Лучшие из лучших" [12+]
20:25 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Масс-старт. Женщины. Трансляция из Тюмени [6+]
21:25 "17 часов до вершины". Документальный фильм [12+]
22:00 Бильярд. BetBoom Лига чемпионов. Прямая трансляция из Москвы
23:35 "Команда мечты" [12+]
00:00 Ски-альпинизм. Кубок мира. Индивидуальная гонка. Мужчины. Трансляция из Франции [6+]
01:35 Ски-альпинизм. Кубок мира. Индивидуальная гонка. Женщины. Трансляция из Франции [6+]
03:10 "Лица страны. Максим Храмцов" [12+]
03:25 Легкая атлетика. Мировой континентальный тур - 2025. Трансляция из Нидерландов [6+]
05:30 "Лучшие из лучших" [12+]

Матч! Арена

Четверг 26 марта 2026

06:00 Бильярд. BetBoom Лига чемпионов. Трансляция из Москвы [6+]
07:35 "Страна спортивная" [12+]
07:55 Бобслей. Чемпионат России. Двойки. Женщины. 2-я попытка. Трансляция из Сочи [6+]
08:40 Бобслей. Чемпионат России. Четвёрки. Мужчины. 2-я попытка. Трансляция из Сочи [6+]
09:30 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Суперперсьют. Мужчины. Квалификация. Прямая трансляция из Увата
10:50 "Небесная грация" [6+]
11:05 "Формула-1. Гаснут огни" [12+]
11:30 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Суперперсьют. Мужчины. Финал. Прямая трансляция из Увата
13:00 "Команда мечты" [12+]
13:30 Стрельба из лука. Кубок мира. Блочный лук. Команды. Трансляция из Китая [6+]
15:25 Автоспорт. Гонка чемпионов. Трансляция из Тольятти [6+]
17:30 Легкая атлетика. Мировой континентальный тур - 2025. Трансляция из Финляндии [6+]
19:40 "Лучшие из лучших" [12+]
20:10 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Суперперсьют. Мужчины. Квалификация. Трансляция из Увата [6+]
21:35 "Формула-1. Гаснут огни" [12+]
22:00 Бильярд. BetBoom Лига чемпионов. Прямая трансляция из Москвы [6+]
23:35 "Команда мечты" [12+]
00:00 Стрельба из лука. Кубок мира. Блочный лук. Команды. Трансляция из Китая [6+]
01:50 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Суперперсьют. Мужчины. Финал. Трансляция из Увата [6+]
03:25 "Страна спортивная" [12+]
03:40 Легкая атлетика. Мировой континентальный тур - 2025. Трансляция из Чехии [6+]
05:30 "Лучшие из лучших" [12+]

Матч! Арена

Пятница 27 марта 2026

06:00 Бильярд. BetBoom Лига чемпионов. Трансляция из Москвы [6+]
07:35 "Бобби Робсон. Больше, чем тренер". Документальный фильм [12+]
09:30 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Суперперсьют. Женщины. Квалификация. Прямая трансляция из Увата
10:50 "Светлана Журова. Бег к победе". Документальный фильм [12+]
11:30 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Суперперсьют. Женщины. Финал. Прямая трансляция из Увата
13:00 "Команда мечты" [12+]
13:30 Стрельба из лука. Кубок мира. Блочный лук. Личное первенство. Трансляция из Китая [6+]
15:55 "География спорта. Братск" [12+]
16:25 "17 часов до вершины". Документальный фильм [12+]
17:00 Легкая атлетика. Мировой континентальный тур - 2025. Трансляция из Венгрии [6+]
19:00 "Лучшие из лучших" [12+]
19:30 Бокс. Кубок России 2026. Финалы. Трансляция из Самары [16+]
21:40 Стрельба из лука. Кубок мира. Блочный лук. Личное первенство. Трансляция из Китая [6+]
23:55 "Команда мечты" [12+]
00:20 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Суперперсьют. Женщины. Квалификация. Трансляция из Увата [6+]
01:45 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Суперперсьют. Женщины. Финал. Трансляция из Увата [6+]
03:20 Легкая атлетика. Мировой континентальный тур - 2025. Трансляция из Китая [6+]
05:30 "Лучшие из лучших" [12+]

Матч! Арена

Суббота 28 марта 2026

06:00 Бокс. Кубок России 2026. Финалы. Трансляция из Самары [16+]
08:05 Настольный теннис. Суперкубок. Женщины. Матч за 3-е место. Трансляция из Москвы [6+]
08:55 Настольный теннис. Суперкубок. Мужчины. Матч за 3-е место. Трансляция из Москвы [6+]
10:00 Гала-концерт, посвящённый юбилею заслуженного тренера России Т.Н. Покровской "Стихия Победы". Трансляция из Москвы [6+]
11:25 Легкая атлетика. Мировой континентальный тур. Прямая трансляция из Австралии
13:30 "Команда мечты" [12+]
14:00 Стрельба из лука. Кубок мира. Классический лук. Команды. Трансляция из Китая [6+]
15:50 Ски-альпинизм. Кубок мира. Индивидуальная гонка. Мужчины. Трансляция из Франции [6+]
17:30 Настольный теннис. Суперкубок. Женщины. Матч за 3-е место. Трансляция из Москвы [6+]
18:20 Настольный теннис. Суперкубок. Мужчины. Матч за 3-е место. Трансляция из Москвы [6+]
19:30 "Страна спортивная" [12+]
19:45 "Лучшие из лучших" [12+]
20:15 Самбо. Кубок Основоположников самбо. Трансляция из Москвы [12+]
21:30 Стрельба из лука. Кубок мира. Классический лук. Команды. Трансляция из Китая [6+]
23:15 "Формула-1. Гаснут огни" [12+]
23:40 "Команда мечты" [12+]
00:10 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Марафон. Мужчины. Трансляция из Увата [6+]
03:20 Легкая атлетика. Мировой континентальный тур. Трансляция из Австралии [6+]
05:30 "Лучшие из лучших" [12+]

Матч! Арена

Воскресенье 29 марта 2026

06:00 Самбо. Кубок Основоположников самбо. Трансляция из Москвы [12+]
07:15 "17 часов до вершины". Документальный фильм [12+]
07:50 Настольный теннис. Суперкубок. Женщины. Финал. Трансляция из Москвы [6+]
08:45 Настольный теннис. Суперкубок. Мужчины. Финал. Трансляция из Москвы [6+]
10:00 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Марафон. Женщины. Прямая трансляция из Увата
12:15 Биатлон с Дмитрием Губерниевым
13:00 "Эволюция спорта" [12+]
13:30 Стрельба из лука. Кубок мира. Классический лук. Личное первенство. Трансляция из Китая [6+]
15:35 "Лица страны. Максим Храмцов" [12+]
15:50 Ски-альпинизм. Кубок мира. Индивидуальная гонка. Женщины. Трансляция из Франции [6+]
17:30 Настольный теннис. Суперкубок. Женщины. Финал. Трансляция из Москвы [6+]
18:25 Настольный теннис. Суперкубок. Мужчины. Финал. Трансляция из Москвы [6+]
19:40 "Лучшие из лучших" [12+]
20:10 Самбо. Кубок Основоположников самбо. Трансляция из Москвы [12+]
21:40 Стрельба из лука. Кубок мира. Классический лук. Личное первенство. Трансляция из Китая [6+]
23:40 "Эволюция спорта" [12+]
00:10 Биатлон. Альфа-Банк Чемпионат России. Марафон. Женщины. Трансляция из Увата [6+]
02:35 Биатлон с Дмитрием Губерниевым [12+]
03:05 "География спорта. Братск" [12+]
03:35 Автоспорт. Гонка чемпионов. Трансляция из Тольятти [6+]
05:30 "Лучшие из лучших" [12+]
